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DÍA 1 

jueves, 8 de noviembre de 2018 
  

8:00 am - 9:00 am Registro y desayuno continental 

Salón San Juan:   

9:00 am - 9:30 am Bienvenida y Apertura del Congreso 

Dra. Marilyn Pastrana 

Vice Presidenta Institucional 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 

  

Saludo 

Ing. Gladys Nieves Vázquez 

Presidenta 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 

9: 30 am - 10:00 am Plenaria: Puerto Rico como puente del turismo médico, los 
alcances tecnológicos y la excelencia en el cuidado de la salud 

Lcdo. Armando Rodríguez Benítez 

Presidente y CEO, Grupo HIMA•San Pablo, Puerto Rico 

10:00 am – 11:00 am Panel: Puerto Rico como puente del turismo médico 

 

Dr. John Guerra 

Director Hematólogo Oncología Pediátrica 

Facultad Médica HIMA•San Pablo Caguas 

  

Dr. Harlan Orlando Vanterpool 

President of the British Virgin Islands Medical Association 

Tortola, Virgin Islands 

  

Sra. Jeannette Aviles 

Directora de Ventas y Mercadeo 

Sheraton Puerto Rico Hotel y Casino 

 

Moderador: Profa. Nydia N. Rivera Vera 

Vice Presidenta Asociada  

de Investigación y Desarrollo 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 

Programa preliminar 

2018 
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11:15 am - 12:15 pm Charlas concurrentes 

Salón San Juan 6: 

  

Salud y política pública 

Dr. José Vargas Vidot 

Senado de Puerto Rico  

Salón San Juan 7: Creación e implementación de un sistema de vigilancia de 

infecciones de transmisión sexual en un sistema universitario a nivel 

de Puerto Rico 

Profa. Gloribell Ortiz 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Mayagüez 

Salón San Juan 8: La relación entre la exposición al acoso psicológico e ideaciones 

suicidas 

Dr. Ernesto Rosario 

Ponce Health Sciences University 

Dra. Lillian Rovira 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Cayey 

Salón San Felipe: Formulaciones magistrales contemporáneos 

Lcdo. Jorge Reyes 

Puerto Rico Compounding Academy 

Caguas, Puerto Rico 

Salón Bahía 1: Detección temprana de cáncer oro-faringe 

Dra. Elba Díaz 

San Juan, Puerto Rico 

Salón Bahía 2: Predicciones de la medicina futura 

Dr. Lester Martínez 

Martínez Medical Consulting, LLC. 

Brandon, Florida 

Salón Laguna 1: Cirugía robótica y transoral 

Dr. Laureano Giráldez 

ENT Oncólogo 

Facultad Médica HIMA•San Pablo Bayamón 

Salón Laguna 2: Promoción del bienestar en pacientes con trastorno de opiacioas 

desde el enfoque de cuidado primario 

Dr. Lexter Rosario 

Lcdo.  Christian Romero 

Concilio de Salud Integral de Loíza, Puerto Rico  

Salón San Cristóbal: Una teoría holográfica de la enfermedad. Una verdadera  

medicina integral (coherente). 

Dr. Iván Figueroa 

San Juan, Puerto Rico 
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Salón San Gerónimo: El paciente de diabetes, su autocuidado, retos y fortalezas en el 

manejo de la salud 

Lcda. Debbie Figueroa 

Sra. Elsy Benitez 

Project Hope 

The People to People Heatlh Foundation 

San Juan, Puerto Rico 

 

Salón San Juan:  

12:15pm - 1:30pm 
Almuerzo 

  

1:30 pm - 2:30 pm Charlas concurrentes 

Salón San Juan 6: 

  

Diferencias en el efecto antioxidante y neuroprotector de 

hidroxitirosol en la diabetes mellitus experimental respecto  

a una situación de normoglucemia 

Dra. Beatriz Villanueva 

Universidad Metropolitana, Recinto de Bayamón, Puerto Rico  

Salón San Juan 7: Desarrollo profesional Internacional 

Sra. Carolina Piña 

Directora de Programas Internacionales 

ILUMNO 

Florida, Estados Unidos 

Salón San Juan 8: Las regulaciones y cumplimientos en las industrias de prestación 

de servicios de salud 

Dr. Roberto Martínez 

Horizon Health Management 

Bayamón, Puerto Rico 

Salón San Felipe: The Role of Non-coding RNAs as Targeted Biomarkers in 

Malignancies and Diseases 

Dr. Enrique Fuentes-Mattei  

The University of Texas 

MD Anderson Cancer Center  

Salón Bahía 1: El conflicto entre la autonomía personal y las políticas públicas  

de salud 

Dr. Noel Aymat 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias Médicas 

Salón Bahía 2: La realidad virtual como estrategia para el aprendizaje 

Dr. Joel Acevedo 

IQ Neuroscience Solutions 

Isabela, Puerto Rico 
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Salón Laguna 1: Psicología de la salud: Una alternativa de prevención  

e integración 

Dra. Irma Torres 

Hospital Pavia 

Hato Rey, Puerto Rico 

Salón Laguna 2: Nuevas tecnologías en la rehabilitación y estimulación cognitiva 

Dr. Iñigo Fernández de Piérola 

NeuroUP Rehabilitación Cognitiva 

La Rioja, España 

Salón San Cristóbal: Iridoscopía versus Iridofotografía 

Dr. Ezequiel Lafontaine 

EDP University of Puerto Rico, Inc., Recinto de Hato Rey 

Salón San 

Gerónimo: 

A Plant Based Diet: Reversing the Leading Causes of Death 

Dra. Joanna Frey 

Back to the Garden 

San Juan, Puerto Rico 

 

2:45 pm - 3:45 pm Charlas concurrentes 

Salón San Juan: Los problemas de comunicación que afectan a las  

personas con Alzheimer 

Dra. Enna Santiago 

Aguas Buenas, Puerto Rico 

Salón San Juan 6: 

  

Prevención de fraude y abuso en los servicios de salud 

Dr. Armando Ortiz 

Asociación de Facturadores Médicos de Puerto Rico 

Salón San Juan 7: Tanatología: Un enfoque clínico de Intervención en el manejo del 

duelo no resuelto 

Dr. Víctor Alers 

Tanatólogo Clínico 

Camuy, Puerto Rico 

Salón San Juan 8: El uso de la simulación clínica para el desarrollo del pensamiento 

crítico 

Profa. Lizzette Mestey 

Profa. Aidaliz González 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 

 

Simulación basada en la evidencia para programas de ciencias de 

la salud en la Fundación Universitaria del Área Andina, Pereira 2017 

“Una visión curricular” 

Prof. Germán Oved Acevedo  

Fundación Universitaria del Área Andina 

Bogotá, Colombia 
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Salón San Felipe: Stem Cells from Bench to Bed 

Dr. José Huerta 

Banco Vida 

San Juan, Puerto Rico 

Salón Bahía 1: Disfunción temporomandibular y su relación con dolores 

craneales, posición de las vertebras cervicales y  apnea del 

sueño. 

Dr. Alvin Cardona 

Bayamón, Puerto Rico 

Salón Bahía 2: Neurocirugía oncológica 

Dr. Luis J. Almodóvar 

Neurocirujano Oncólogo 

Facultad Médica HIMA•San Pablo Caguas 

Salón Laguna 1: La Investigación social como elemento social en la formación 

de profesionales en la medicina en Puerto Rico 

Dr. Nelson A. Vera  

Dra. Mayra Ivette Santiago 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Aguadilla 

Salón Laguna 2: Herramientas profesionales de la tecnología para fomentar  

la salud mental 

Dra. Migdalia González 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Aguadilla 

Salón San Cristóbal: Heart Rate Variability: Biofeedback in the Treatment of Physical  

and Mental Health Issues 

Sr. Harry Campbell 

Biofeedback Resources International Corporation 

Nueva York, Estados Unidos 

Salón San Gerónimo: The End of Hypertension 

Dr. Asa Frey 

Director Back to the Garden 

San Juan, Puerto Rico 
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4:00 pm - 5:15 pm Plenaria 

Salón San Juan: Plenaria: Estrategias emergentes para el tratamiento y  
manejo de los problemas de la salud mental, perspectiva  

a nivel nacional e internacional 

Dr. Alfonso Martínez-Taboas 

Universidad Carlos Albizu 

San Juan, Puerto Rico 

 Panel: La salud mental: Perspectiva internacional  

  

Lcdo. Carlos Hernández 

Presidente Fundación para el Desarrollo de la  

Psicología en el Caribe 

Santo Domingo, República Dominicana  

 

Dr. Iñigo Fernández de Pierola 

NeuroUP, Web Platform of Cognitive Rehabilitation 

Logroño, España 

 

Moderador: Dr. Héctor B. Crespo-Bujosa 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 
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DÍA 2 

viernes, 9 de noviembre de 2018 
  

8:00 am - 9:00 am Registro y desayuno continental 

Salón San Juan:   

9:00 am - 9:30 am Bienvenida y Apertura del Congreso 

Dra. Marilyn Pastrana 

Vice Presidenta Institucional 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 

  

Saludo 

Ing. Gladys Nieves Vázquez 

Presidenta 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 

9: 30 am - 10:00 am Plenaria: Modalidades complementarias y alternativas en la 
prevención de enfermedades y promoción bioética 

Dr. Norman González Chacón 

Fundador y Presidente, Dr. Norman’s 

San Juan, Puerto Rico 

10:00 am – 11:00 am  Panel: Naturopatía: Perspectiva Internacional 

 

Dra. Inés M. Alfaro Mendoza 

Alpha Institute of Preventive Care 

Caguas, Puerto Rico  

 

Sr. Javier Echavarren Otín 

Iridología de Reflejos Múltiples 

Navarra, España 

 

Moderador: Sr. Jorge Inserni 

2018 
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11:15 am - 12:15 pm Charlas concurrentes 

Salón San Juan 6: 

  

Evaluación de la adherencia a las recomendaciones y variabilidad 

en el manejo de catéteres venenosos centrales, en personal de 

cuidado intensivos 

Dra. María Mercado 

Universidad Metropolitana, Recinto de Bayamón 

Salón San Juan 7: Manifestación de traumatización vicaria y del Síndrome de 

Quemazón en una muestra de enfermeras que trabaja con mujeres 

sobrevivientes de violencia doméstica en la salas de emergencia 

de Puerto Rico 

Dra. Wanda Irrizary 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Mayagüez 

Salón San Juan 8: Importancia de la formación del educador en Ciencias de la Salud 

en la calidad de los egresados y su rol ante las nuevas tecnologías 

Profa. Martha Patricia Castellanos 

Prof. Ricardo H. Escobar 

Fundación Universitaria del Área Andina 

Bogotá, Colombia 

Salón San Felipe: Intervención nutricional en autismo: hallazgos de un estudio clínico 

Dra. Ana María Castejón 

Colegio de Farmacia 

NOVA Southeastern University 

Fort Lauderdale, Florida 

Salón Bahía 1: Nuevas tendencias tecnológicas en el área de energía y cómo 

afecta en la salud 

Hon. Eduardo Bhatia 

Senado de Puerto Rico  

Salón Bahía 2: Perfil de factores de riesgo de ETS y características de la  

relaciones sexuales en universitarios del área oeste de Puerto Rico 

Dra. Solangie Pagán 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Mayagüez 

Salón Laguna 1: Perfil sociodemográfico de enfermedades crónicas en los 

profesionales de la salud: Estudio descriptivo  

Dr. Jaime Veray 

Instituto Sexológico Educativo y Psicológico de Puerto Rico, Inc. 

Dr. Héctor B. Crespo-Bujosa 

EDP University of Puerto Rico, Inc., Recinto de Hato Rey 

Salón Laguna 2: Trayectoria del Departamento de Salud. Ayer, hoy y el futuro. 

Dr. Rafael Rodríguez 

Secretario del Departamento de  Salud de Puerto Rico 
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Salón San Cristóbal: Holistic Iridology- Health Evaluation through External 

Ophthalmologist Test  

Dr. David Pesek 

International Institute of Iridiology 

Waynesville, North Carolina 

Salón San Gerónimo: Intención emprendedora al agro-cannabis en Puerto Rico: Un 

análisis a través de la teoría de comportamiento planificado. 

Prof. Javier Pérez  

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Utuado 
 

La química del cannabis y sus métodos de extracción 

Dr. Álvaro Peña 

EDP University of Puerto Rico, Recinto de San Sebastián 

 

Salón San Juan: 
12:15 pm -1:30 pm 

Almuerzo 

  

1:30 pm - 2:30 pm Charlas concurrentes 

Salón San Juan 6: 

  

MAES: Una metodología de autoaprendizaje en simulación 

Dr. César Ruíz 

Universidad Interamericana de Puerto Rico, Recinto de Arecibo 
 

Las experiencias de un grupo de profesores de enfermería que 

integran las estrategias de simulación de mediana y alta fidelidad 

en los procesos de enseñanza y aprendizaje 

Dra. Wanda García 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Humacao 

Salón San Juan 7: Significado del consumo de drogas en un grupo de adolescentes: 

Factores de riesgo, protección y resiliencia. 

Dra. Carmen E. Rosa 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 
 

Educación virtual vs educación presencial: un estudio  

comparativo de los logros de los estudiantes de enfermería  

en un curso de farmacoterapia y cálculo de medicamentos  

Dr. Jorge Corchado 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Arecibo/EDP University of 

Puerto Rico, Inc., Recinto de San Sebastián 

San Juan 8: Principios de ingeniería en el campo de la terapia física 

Lcdo. John Nieves 

Corporación del Fondo del Seguro del Estado 

Aguadilla, Puerto Rico 
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Salón San Felipe: Crisis de opiáceos... Una emergencia de salud pública nacional 

Dra. Blanca Ortiz 

Colegio de Farmacia 

NOVA Southeastern University 

San Juan, Puerto Rico 

Salón Bahía 1: Campus virtual de salud pública: Herramienta para el desarrollo de 

competencias en salud 

Sra. Samira Sánchez 

Oficina de Coordinación de la Organización Panamericana  

de la Salud, Puerto Rico 

Salón Bahía 2: Yoga terapia integral: Conexión emocional cuerpo y mente con 

aceites esenciales 

Lcda. Lizette Morales 

Hospital PAVIA 

Hato Rey, Puerto Rico 

Salón Laguna 1: Proyecto Y (Grupo de apoyo para hombres que viven con VIH) 

Dra. Angélica María Santiago 

Concilio Integral de Loíza, Puerto Rico 

Salón Laguna 2: Nutrigenómica y farmacogenómica en la medicina integrada y 

personalizada 

Dr. Jorge R. Miranda 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias Médicas 

Salón San Cristóbal: Cambios y evolución en lo signos del iris a lo largo de los años 

Sr. Javier Echavarren   

Navarra, España 

Salón San Gerónimo: Mitos y realidades del cannabis medicinal 

Dr. Miguel Sosa Padilla 

Dr. Jaime Claudio 

The Wellness Cannabis Center 

Cayey, Puerto Rico 

 

2:45 pm - 3:45 pm Charlas concurrentes 

Salón San Juan: IV Vitamin C and Cancer: The Non Toxic Chemotherapy 

Dr. Michael González 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Ciencias Médicas 

Salón San Juan 6: 

  

La experiencia de vivir con diabetes en un grupo de hombres y 

mujeres entre los 40 y 60 años de edad 

Dra. Clara Valderrama 

Universidad de Puerto Rico, Recinto de Mayagüez 
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Salón San Juan 7: Desarrollo de enfermería en trauma 

Prof. Héctor Fontánez 

Hospital de Trauma 

Administración de Servicios Médicos de Puerto Rico 

Salón San Juan 8: Rehabilitación funcional robótica de la extremidad superior 

Dr. Nelsón Colón 

MRN Rehabilitation Services Puerto Rico 

Salón San Felipe: Nanotecnología aplicada al desarrollo de nuevas drogas  

Dr. Enrique Nieves 

Colegio de Farmacia 

NOVA Southeastern University 

San Juan, Puerto Rico 

Salón Bahía 1: Ophthalmic Brachytherapy  

Dr. Víctor Villegas 

Oftalmólogo Oncológico 

Facultad Médica HIMA•San Pablo Caguas 

Salón Bahía 2: Developing a Clinical Research Study Plan … in a Non-clinical 

Academic Institution 

Dr. Wilfredo De Jesús-Monge 

Jefe de Investigación Clínica 

HIMA•San Pablo 

Salón Laguna 1: Innovación y liderazgo desde la psicología positiva: Co-

construyendo prototipos de intervención positiva  

Dr. Andrés Cabezas 

Centro Latinoamericano de Psicología Positivista (CELAPPA) 

Curicó, Chile 

Salón Laguna 2: Advanced Neuroscience Center and Surgical Procedure 

of Epilepsy  

Sra. Carmen L. Morales 

Principal Oficial de Enfermería del Grupo HIMA•San Pablo 

Dr. Ignacio Pita 

Director de la Unidad de Monitoreo de Epilepsia 

Facultad Médica HIMA•San Pablo Caguas 

Dr. Iván J. Sosa 

Director del Centro Avanzado de Neurociencias 

Facultad Médica HIMA•San Pablo Caguas 

Salón San Cristóbal: Inmunoreactividad intestinal: base de los procesos alérgicos 

y autoinmunes. 

Dr. Norman González Rivera 

EDP University of Puerto Rico, Recinto de Hato Rey 

Salón San Gerónimo: ¿Cómo manejar tus emociones con aromaterapia clínica? 

Lcda. Liz Reyes 

Hospital PAVIA 

Santurce, Puerto Rico 



4:00 pm - 5:00 pm: Plenaria 

Salón San Juan: 

 

Plenaria: La educación superior como herramienta para el desarrollo de 
nuevos paradigmas y competencias para la formación de profesionales  

de la salud 

Ing. Gladys T. Nieves Vázquez 

Presidenta 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 

 Panel: Formación de profesionales de la salud del Siglo XXI 

 

Dra. Waleska Crespo 

Presidenta, Universidad Central del Caribe 

Bayamón, Puerto Rico 

 

Moderador: Dra. Marilyn Pastrana 

Vice Presidenta Institucional 

EDP University of Puerto Rico, Inc. 

 


